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EINKAUFSLISTE

B DEINE BASICS

[C] ZARTBITTER-KUVERTURE
[] eler (M)
[] BackPULVER

[] Quark
(20% FETT 1. TR.)

[] VANILLESCHOTE

[] MiLcH 3,5%)

[C] DINKELMEHL (TYPE 630)
[] sutTER

[] zucker

CASSIS-MASCARPONE-TORTCHEN
S.194

[] 125g Léffelbiskuits
I:l 250 g schwarze Johannisbeeren
I:l 200g Mascarpone

PASSIONSFRUCHT-TASSEN-
KUCHLEIN 5.196

I:l 10 Passionsfriichte
I:l 2 Bio-Orangen
D 250 g Himbeeren

QUARK-KIRSCH-MUFFINS S. 198
I:l 2 Bio-Zitronen

I:l 50 g Marzipan-Rohmasse

D 250 g SiiRkirschen

OHMCHENS KIRSCHSTREUSEL
MIT EIS 5. 199

D 100 g Sauerkirschen aus dem Glas
I:l 100 g Schlagsahne
[] 200¢ Vanitteeis

SUSSES

DEINE PLlJ_§-3-ZUTATEN

BROMBEER-SCHOKO-CUPCAKES
S.200

I:l 250g Brombeeren
I:l 30g Kakaopulver

I:l 1 Packchen Vanillepuddingpulver
(zum Kochen)

ERDBEER-GALETTES MIT VANILLE-
SAHNE 5. 202

I:l 500¢g Erdbeeren
I:l 1 Bio-Zitrone
I:l 150 g Schlagsahne

SCHOKOLADENCREME MIT
KIRSCHEN S. 204

I:l 2 Bio-Orangen

I:l 1 Glas Schattenmorellen
(370 g Abtropfgewicht)

I:l 200g Schlagsahne

MANDEL-SCHOKOKUCHEN MIT
APFELKOMPOTT S. 205

I:l 150 g gemahlene Mandeln
(mit Haut)

I:l 6 Apfel

D 150 ml Amaretto

GEFULLTE PFLAUMEN-
ROLLCHEN 5. 206

[] 250g Pflaumen (frisch;
alternativ tiefgefroren)

D 50 ml Ahornsirup
I:l 1EL gemahlener Zimt

SNICKERDOODLE-COOKIES 5. 208
I:l 130 g Haferflocken

[] %T7LNatron

D 2EL gemahlener Zimt

TOPFENGRATIN MIT
GEWURZORANGEN 5. 210

D 8 Bio-Orangen
I:l 6 Sternanis
I:l 20g Ingwer

HEFEZOPF MIT MARMELADE 5. 211

[] 20g Hefe

I:l 200g bittere Orangen-
marmelade mit Zeste

I:l 80g Hagelzucker

WINDBEUTELKRANZ
MIT MANGO S. 212

D 1 Bund Minze
I:l 250g Schlagsahne
D 1 reife Mango

KAISERSCHMARRN MIT HIMBEER-
QUARK 5. 216

D 40g Rosinen
I:l 1 Bio-Zitrone
[] 100¢ Himbeerkonfitiire

FLAMMKUCHEN MIT APFELN S. 217
D 2 Apfel (Golden Delicious)
I:l 150 g Miinsterkdse

[] 100g eingedickte Wild-
Preiselbeeren (Glas)





